tandprotese?

En forundersogelse er vigtig, inden protese
behandlingen starter, da valget af
protesetypen er individuelt fra patient til
patient.

Gummeforhold og resterende taender spiller
en stor rolle i hvordan den nye protese
kommer til at sidde.

tandprotese ?

Gummerne forandrer sig hele livet, og for at
sikre sig at protesen er stabil, er det vigtigt at fa
efterset sin protese og sine slimhilder mindst
1 gang arligt.

En protese bor udskiftes hvert 8.-10. ar, alt efter
proteseslid samt aendringer i gummeforhold.
Ved &eldre proteser ses der ofte sar ved mund-
vigene, tryksar af protesen pa gummerne, lose
tandproteser, indfaldent, tildens til underbid,
generelle emheder i muskler og kaebe samt
evt. hovedpine

Alle disse symptomer er tegn pa darlig

pasform af din protese. }/ ¢ Y,
\

Svind efter 30 ar
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Helproteser

Erstatter hele tandsacttet

Erstatter dele af tandsaettet.
Udferes i stal eller plastakryl.

Flexbgjler

| stedet for de synlige stalbgjler pa en delprotese,
kan man nu lave dem sa naturlige at de gari ét
med ens naturlige tandked.

Protese med tryklase
pa implantater
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Metoden kan anvendes bade
pa hel og delproteser

Hvis du har en tandprotese, som

sidder meget lest i munden, specielt

under tale og tygning, kan det bla. pavirke
ens livskvalitet.

Gummerne andrer sig hele livet, og ofte
bliver den meget lav.

Det kan veere svaert og fa en protese til at
holde sig fast hvis gummen er svunden
meget hvilket kan gore det svaert og styre
sin tandprotese.

For at fa protesen til at sidde fast i munden
er det derfor nedvendigt at fa indsat implan-
tater i munden, og tryklase i tandprotesen.
Implantatet virker som en kunstig rod som
protesen klikkes fast pa.

Mange er berettiget til tilskud fra kom-
munen til en tandprotese behandling og
det beregnes ud fra ens gkonomi. Man kan
fa op til 85 % i tilskud og Sygesikring Dan-
mark gr. 1 & 2 giver ogsa tilskud.

Enkelte rad om tandpro-
tese hygiejne og pasning

3 gode rad for
god tandprotese
hygiejne:

1. Skyl tandprotese og mund grundigt
efter hvert maltid.

2. Brug evt. en bled tandberste pa savel
gummerne som pa tandprotesens forside
og bagside.

3. Borst tandprotesen grundigt morgen
og aften i en tandpasta der er beregnet
hertil.

Eftersyn af protesen er vigtigt.
Tandproteser bor efterses lige sa
regelmaessigt, som naturlige taender
ca.1-2gange om aret. Tandsten og andre
belaegninger kan blive fjernet under

et eftersyn, og protesen bliver renset og
poleret. Proteserne bor efterjusteres i takt
med, at mund og gummer forandrer sig.
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Jeg er Dig gerne behjselpelig med at
soge tilskuddet, ring og hor om dine
muligheder.



